
5. Klasse-Tag
Fachtag für Lehrkräfte und pädagogisches Personal der Sekundarstufe 1

04.06.2024Di. 8:45 bis 15:30 Uhr im Landschaftsforum



Zeitplan

08:45 Uhr Ankommen, Registrierung

09:15 Uhr Plenarvortrag 
Prof. Dr. Bärbel Kopp (Friedrich-Alexander- 
Universität Erlangen-Nürnberg, Institut für 
Grundschulforschung Nürnberg)

10:00 Uhr Workshopband 1

12:00 Uhr Mittagsimbiss, Verlagsausstellung

13:00 - 15:00 Uhr Workshopband 2

15:00 Uhr offene Feedbackrunde

Workshopangebote - Übersicht

1. Guter Start ins neue Schuljahr: Beziehungsauf-
bau und hilfreiche Rituale (WS 01) 
Laura Jordaan

2. Gelungene Elterngespräche –  
Strategien zur Gesprächsführung (WS 02) 
Alexandra Ubben

3. Rechtssicherheit im Lehrerberuf Teil 1 und 2 
(WS 03 & WS 10) 
Dr. Günther Hoegg

4. Differenzierung im Unterricht mit KI:  
Entwicklung und Anwendung (WS 04 & WS 11) 
Christian Haake

5. Eine Klasse werden! (WS 05 & WS 12) 
Marcus Neyka

6. BewegungsIMPULSE im Unterricht! 
(WS 06 & WS 13) 
Marike Evers

7. Maak mit! Bewegungsspiele und weitere kleine 
Unterrichtsideen auf Platt (WS 07 & WS 14) 
Imke Schöneboom

8. Autismus im Klassenzimmer (WS 08 & WS 15) 

Daniel Köhler
*Mehr zu den Referentinnen und Referenten auf der letzten Seite



WS 01 & WS 09
Guter Start ins neue Schuljahr: Beziehungsaufbau und hilf-
reiche Rituale
Laura Jordaan 
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: max. 15

In diesem Workshop erhalten Sie vielfältige Impulse für 
einen wertschätzenden Beziehungsaufbau zu den Schülerin-
nen und Schülern sowie zur Förderung von (Selbst-)Wert-
schätzung und Achtsamkeit. Zudem lernen Sie Methoden, 
Übungen sowie Rituale kennen, die das Klassenklima und 
Wohlbefinden aller Beteiligten positiv beeinflussen und ein-
fach umsetzbar sind.

WS 03 
Rechtssicherheit im Lehrerberuf Teil 1 
Dr. Günther Hoegg
wird angeboten um 10:00 Uhr 
Plätze: unbegrenzt

Sie lernen die wichtigsten Grundlagen des Schulrechts  
kennen. Der Einblick in das, was schulrechtlich zulässig ist, 
gibt Ihnen nicht nur Handlungssicherheit und hilft bei Ent-
scheidungen, sondern erweitert auch Ihre pädagogischen 
Möglichkeiten. Achtung! Keine Gruppenarbeit, sondern 
informationsreicher Vortrag mit Fragerunden. Die Inhalte 
sind:  
• Juristische Grundlagen des Schulrechts
• Rechte und Pflichten der Lehrkräfte
• Aufsichtspflicht und Haftung

WS 02 
Gelungene Elterngespräche –  
Strategien der Gesprächsführung
Alexandra Ubben, Schulpsychologin, RLSB 
wird angeboten um 10:00 Uhr 
Plätze: 25

Wenn sich Lehrkräfte um ihre Schülerinnen und Schüler Sorgen machen, suchen sie das Gespräch mit den Eltern. Oft ist es aber 
gar nicht so einfach, Probleme anzusprechen und konstruktiv nach Lösungen zu suchen. In diesem Workshop geht es um die fol-
genden Fragen: Wie kann ich Eltern ansprechen, wenn ich ein Problem bei ihrem Kind wahrnehme? Was passiert psychologisch, 
wenn Eltern in den Widerstand gehen? Wie kann ich Eltern überzeugen, etwas zu verändern und/oder Beratung und Unterstüt-
zung anzunehmen? Ziel ist es, psychologische Prozesse in solchen Gesprächen besser zu verstehen, um das eigene Handlungs-
repertoire zu erweitern.



WS 10 
Rechtssicherheit im Lehrerberuf Teil 2
Dr. Günther Hoegg
wird angeboten um 13:00 Uhr
Plätze: unbegrenzt

Sie lernen die wichtigsten Grundlagen des Schulrechts  
kennen. Der Einblick in das, was schulrechtlich zulässig ist, 
gibt Ihnen nicht nur Handlungssicherheit und hilft bei Ent-
scheidungen, sondern erweitert auch Ihre pädagogischen 
Möglichkeiten. Achtung! Keine Gruppenarbeit, sondern 
informationsreicher Vortrag mit Fragerunden. Die Inhalte 
sind:    
• Urheberrecht und Datenschutz
• Justizfeste Leistungsbewertung
• Disziplinprobleme und schulrechtliche Gegen- 

maßnahmen

WS 05 & WS 12
Eine Klasse werden!
Marcus Neyka, Mambo Erlebnispädagogik
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: 20

Immer wieder eine Herausforderung für Groß und Klein: der Start einer neuen Klasse an einer neuen Schule. 
Durch unsere jahrelange Erfahrung im Bereich Teambuilding und Kommunikation werden Sie in die Lage der 
Schülerinnen und Schüler versetzt. Welche Tipps können an die Hand gegeben werden, wie kann Unterricht 
lebendiger gestaltet werden und welche Übungen sorgen für Spaß und ein gutes Miteinander? Der Workshop 
wird lebendig und lustig gestaltet sein, ganz nach dem Motto „Verstehen ist nicht ohne Erleben wirklich“.

WS 04 & WS 11
Differenzierung im Unterricht mit KI:  
Entwicklung und Anwendung
Christian Haake, NLQ 
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: 20

Dieser Workshop konzentriert sich darauf, wie Künstliche In-
telligenz (KI) Lehrkräften helfen kann, Unterrichtsmateriali-
en zu differenzieren und kreative, alternative Lehransätze zu 
entwickeln. Die Teilnehmenden werden Anwendungsmög-
lichkeiten kennenlernen, um Unterrichtsinhalte individueller 
anzupassen und zu erweitern. Durch eine Mischung aus 
Theorie und Praxis erfahren die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer, wie KI effektiv für die Schaffung eines dynamischen 
und inklusiven Unterrichts genutzt werden kann.



WS 06 & WS 13
BewegungsIMPULSE im Unterricht
Marike Evers, AOK Aurich/Norden
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: 15

Wir wissen, dass Bewegung bei Kindern und Jugendlichen Motor für die Eroberung ihrer Umwelt ist. Lern- und Gedächtnisfor-
scher verweisen darauf, dass sich Bewegung, Lern- und Gedächtnisleistung beeinflussen. Das konkrete Anfassen, Erproben und 
Begreifen ist wesentlich für eine nachhaltige Behaltensleistung und  für den Lernerfolg. Wie können wir dem natürlichen Bewe-
gungsdrang wieder den Raum im Unterricht geben, der erforderlich ist?
„BewegungsIMPULSE im Unterricht“ gibt Anregungen und viele praktische Beispiele für bewegungsfördernden Unterricht in allen 
Unterrichtsfächern und für jedes Alter. Im Fokus stehen sogenannte „Lernoptimierer“, „Muntermacher“ und „Entspanner“, die 
ganz nebenbei die sozial-emotionale Entwicklung fördern und vor allem Spaß machen. So wird Wohlbefinden im Schulalltag ge-
fördert, das als wichtigste Voraussetzung für angstfreies und effektives Lernen gilt.

WS 07 & WS 14
Maak mit! Bewegungsspiele und weitere kleine 
Unterrichtsideen auf Platt
Imke Schöneboom, RLSB
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: 20

In diesem Workshop werden Spiele aus der Handreichung 
„Maak mit! Bewegungsanleitungen auf Platt für die Schule“ 
und weitere kleine Unterrichtsideen erprobt und dabei ihre 
Einsatzmöglichkeiten sowie ihre Bedeutung für den Unter-
richt in Klasse 5 thematisiert.

WS 08 & WS 15
Autismus im Klassenzimmer
Daniel Köhler
wird angeboten um 10:00 Uhr und 13:00 Uhr
Plätze: 24

Wie gehen wir mit Schülerinnen und Schülern aus dem 
Autismusspektrum um? Wie kann ich Autismus und autis-
tische Kommunikation verstehen? Wie gehe ich mit Nach-
teilsausgleichen um? Wie spreche ich mit den Eltern? Dieser 
Workshop soll praxisnahe Hilfen für den Umgang mit Schü-
lerinnen und Schülern aus dem Autismusspektrum geben.



Anmeldung

Der Fachtag findet im Präsenzformat statt. 
Anmeldung unter folgendem Link oder dem
QR-Code: 
https://nlc.info/app/edb/event/42808

Bei Fragen erreichen Sie das Kompetenzzentrum für 
Lehrkräftefortbildung (RPZ) unter  
Tel.: 04941 1799-79 

Veranstaltungsort: 
Ostfriesische Landschaft
Georgswall 1-5
26603 Aurich

Organisation und Kontakt

Julia Haupt  
Bildungsregion Ostfriesland  
haupt@ostfriesischelandschaft.de

Christian Friesenborg 
Fortbildungsbeauftragter im RPZ
friesenborg@ostfriesischelandschaft.de

Uwe Probol 
Verwaltung im RPZ
probol@ostfriesischelandschaft.de

Referenteninfos

• Dr. jur. Günther Hoegg, Jurist Fachgebiet Schulrecht, Lehrer 
https://www.dr-hoegg.net

• Alexandra Ubben, Schulpsychologin, RLSB 
https://bildungsportal-niedersachsen.de

• Laura Jordaan, Psychologin, Trainerin und systemischer 
Coach für Unternehmen und Bildungseinrichtungen 
https://laurajordaan.com

• Christian Haake, Produkt- und Fortbildungsbeauftragter am 
NLQ für Medienbildung im Fachunterricht 
https://haak3.de 
https://medienberatung.online/berater/haake-christian 

• Imke Schöneboom, Beraterin für die Region und die Spra-
chen Niederdeutsch und Saterfriesisch im Unterricht Region 
Ostfriesland, RLSB /  RPZ Arbeitskreisleiterin „Lüst up Platt 
– Plattdeutsch in der Sekundarstufe 1“

• Daniel Köhler, RPZ Arbeitskreisleiter „Inklusion – Heteroge-
nität als Grundlage und Chance“

• Marcus Neyka, zertifizierter Erlebnispädagoge und Erzieher 
in der stationären Jugendhilfe 
https://www.mambo-erlebnis.de

• Marike Evers, Präventionsfachkraft AOK Niedersachsen 
https://www.aok.de
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