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Institution 
Regionales Pädagogisches Zentrum (RPZ)  
der Ostfriesischen Landschaft 
Arbeitskreis Berufsorientierung – Profil Gesundheit und Soziales 

Adresse 
Georgswall 1-5 
26603 Aurich 
Ansprechpartner/in 
Jane Agena, Lehrerin für Fachpraxis im Bereich Ernährung und Hauswirtschaft 
Gerda Mülder, Diplom Oecotrophologin und Lehrerin 

Telefon 
04941 1799-46 

Fax 
04941 1799-74 

E-Mail 
info@ossvita.de 

Homepage 
www.ostfriesischelandschaft.de/rpz 

Einzugsgebiet 
Ostfriesland 
 
 
 

Angebote / Maßnahmen 
An Realschulen ist ein Profil „Gesundheit und Soziales“ mit vier Modulen („Persönliche und 
berufliche Perspektiven“, „Sozialpädagogik“, „Gesundheit und Pflege“, „Ernährung und 
Hauswirtschaft“) eingeführt. Eine Qualifizierung für Lehrkräfte wird in einer zweijährigen 
Fortbildung des RPZ/Kompetenzzentrums für Lehrerfortbildung im Rahmen eines RPZ-
Arbeitskreises angeboten. Es werden Schularbeitspläne und Unterrichtseinheiten auf der 
Grundlage der curricularen Vorgaben erarbeitet. Dabei steht die Erprobung 
handlungsorientierter Methoden, die digitale Erarbeitung und Präsentation exemplarischer 
Unterrichtseinheiten in Gruppen und die Beleuchtung möglicher Kooperationen im 
Vordergrund. Es werden halbjährlich zweitägige Veranstaltungen angeboten. 

Ziel des Angebotes 
- Erarbeitung von Beispielen zur Leistungsbewertung 
- Austausch über künftige regionale Kooperationsmöglichkeiten 
- Vorstellung und Bewertung vorhandener Lehrbücher und sonstiger Materialien  
Im Anschluss an die Fortbildungsreihe zum Profil „Gesundheit und Soziales“ soll die 
Überarbeitung der methodisch-didaktischen Unterrichtsmaterialien erfolgen. Eine wichtige 
Grundlage dafür sind die mittlerweile gesammelten praktischen Erfahrungen der beteiligten 
Lehrkräfte im laufenden Unterricht. 

Bemerkungen 
Der Arbeitskreis ist beendet, bei Fragen stehen die Leiterinnen weiterhin zur Verfügung. 
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