BERATENDE INSTITUTIONEN

Der RPZ-Arbeitskreis Erndhrungs- und Verbraucherbil-
dung und die Bildungsregion Ostfriesland arbeiten eng
mit der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Niedersach-
sen und der Verbraucherzentrale Niedersachsen zusam-
men. Die Schultrager stehen beratend zur Seite.

Alle Netzwerkpartner bieten Hilfe bei der Gestaltung
eines ausgewogenen Essalltags in Schule, z. B. durch
Beratung, Fortbildungen, Vortrage, Elternaktionen und
Aktionsmaterialien. Regelmafig sind Vertretungen der
genannten Einrichtungen bei den aufgefiihrten Veran-
staltungen anwesend. So kénnen Sie auch vor Ort direkt
miteinander in Kontakt treten.

= Arbeitskreis Ernahrungs- und Verbraucherbildung
des RPZ der Ostfriesischen Landschaft

. 049411799-45
= marques@ostfriesischelandschaft.de

= Bildungsregion Ostfriesland

S 049411799-44
= muelder@ostfriesischelandschaft.de

= Vernetzungsstelle Schulverpflegung Niedersachsen - DGE
E-l E

& 0541 77046-495
= gesa.kipsieker@dgevesch-ni.de

= Verbraucherzentrale Niedersachsen e. V.

$, 0511 91196-102
% s.kanzenbach@vzniedersachsen.de
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KONTAKT

Gerda Miilder

Dérte Wegmann-Wardenbach

Leitung des Arbeitskreises

= Gerda Miilder
Diplom-Oecotrophologin, Lehrerin und Bildungs-
koordinatorin der Bildungsregion Ostfriesland

= Dérte Wegmann-Wardenbach
Lehrerin fur Hauswirtschaft, Biologie, Chemie und
das Profil Gesundheit & Soziales

Anmeldung

Melden Sie sich per Mail mit Namen, Institution,
Funktion und Kontaktdaten an:

marques @ostfriesischelandschaft.de

Fischteichweg 16, 26603 Aurich — Tel.: 04941 1799-45

Lassen Sie sich in unseren Verteiler aufnehmen,
dann bleiben Sie gut informiert.

Weitere Informationen
finden Sie auf der Website
der Ostfriesischen Landschaft ——
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THEMEN UND TERMINE

ZIELE UND ZIELGRUPPEN

17.09.2026
Donnerstag

9:30 bis
16:00 Uhr

12.11.2026
Mittwoch

9:30 bis
16:00 Uhr

26.01.2027
Dienstag

15:00 bis
18:00 Uhr

04.03.2027
Donnerstag

15:00 bis
18:00 Uhr

Fachtag: Lebensmittel retten -
clever lagern & konservieren
Didaktische & fachpraktische Impulse
zur Konservierung und Lagerung
Anmeldung hier scannen:

Ort: IGS Moormerland

Fachtag: Zukunft is(s)t digital

KI & Robotik - von der Produktion

bis zum Alltag

Ort: Forum Ostfriesische Landschaft,
Aurich

Vom Stall bis zum Teller -
Wertschopfungskette Schwein
Kooperation: Landwirtschaftlicher
Hauptverein, Aurich

Ort: Landwirtschaftlicher Betrieb der
Familie Ulferts, Miinkeboe

Schulfeste sicher feiern -
Verantwortung, Hygiene und
kreative Losungen entwickeln

Ort: Schulzentrum Collhusen

29.04.2027 Kaisereibesichtigung - = Vernetzung schulischer und auRerschulischer Akteure
Donnerstag  Blick hinter die Kulissen der = Berufliche Orientierung in der Erndhrungs- und

15:00 bis Késeproduktion Verbraucherbildung

18:00 Uhr Ort: Kasehof Pilsum

= Vorstellung neuer Lehrmaterialien und Methoden
= Hygienisches und sicheres Arbeiten in der Lehrkiiche

= Berticksichtigung aktueller erndhrungswissenschaft-
licher Erkenntnisse

= Einsatz von Kl und digitalen Medien

- Schulfest D)
( mit Konzepf/

RSN

= Verantwortung klaren

keeative Losungen 7

entwickeln
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Die Professionalitdt der
Hauswirtschaft vorgefiihrt
am Beispiel auflerordentlich
schmackhafter Erbsenmuffins
an der Conerus-Schule Norden
am 16. April 2026.
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. Der Arbeitskreis richtet sich an:

= Lehrkrifte der Fachbereiche Ernidhrung, Hauswirt-
schaft, Gastronomie, Landwirtschaft, Sachunterricht

= Lehrkrifte anderer Fachbereiche, die an einer
ficher- und schulformiibergreifenden Bearbeitung
des Themas interessiert sind

Schulinterne
Lehrkraftefortbildung
Termin Sie besitzen , Die Marktkiste — frische Spiel-
auf Anfrage ideen fiir den Unterricht“ und méchten
Spielideen erproben? Schreiben Sie uns
gerne und wir vereinbaren einen Termin
in lhrer Schule!

= Akteure aus der Jugendarbeit und Institutionen
der Gesundheitsforderung

= Verantwortliche der Schulverpflegung, z. B.
Schultrager, Schulleitungen, Lehrkrifte, Caterer,
Mensapersonal, Eltern- und Schilervertretungen,
Schiilerfirmen



