
 

 

  

Bildungsregion Ostfriesland & RPZ–Arbeitskreis Ernährungs- und Verbraucherbildung 
 

„Keine Panik, wir sind vom Fach!“ 

Professionelle Hauswirtschaft vor Ort entdecken – ausprobieren – verstehen 

 

 

Hauswirtschaft bietet viele Aufgabenfelder: Betreuung und Versorgung von 
Menschen, Speisenzubereitung sowie organisatorische und wirtschaftliche 
Aufgaben. Als zukunftssicheres Berufsfeld bietet sie zahlreiche Einsatz-
möglichkeiten, z. B. in Senioreneinrichtungen, Kitas, Jugendherbergen oder 
Tagungshäusern. An diesem Nachmittag geben Ihnen Ausbildende, Lehrkräfte, 
Ausbildungsberatung und Auszubildende gemeinsam praxisnahe Einblicke in die 
Ausbildung zur/zum Hauswirtschafter/in.  
 

Das erwartet Sie: 

1. Station: Jugendherberge Norddeich 

 Einblick in den Arbeitsbereich und -alltag der Hauswirtschaft 

 Vorstellung der Verbundausbildung  

der Jugendherbergen im Nordwesten Niedersachsens 

 

2. Station: Conerus-Schule Norden  

 Stehkaffee & Snack 

 Vorstellung des Berufsbereiches Gesundheit & Soziales  

 Praxisnahe Mit-Mach-Rallye mit Auszubildenden  

o Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten in der Hauswirtschaft 

o Ernährung in der Gemeinschaftsverpflegung inkl. Speisenzubereitung 

o „Sinnerscher Kreis“ als Grundlage nachhaltigen Handelns 

o „Erlebnisparcours Demenz“ – hauswirtschaftliche Betreuungsangebote 

 Austausch und Ideenbörse:  

Umsetzung in Unterricht und Beratung der Schülerschaft 

 

Termin: Donnerstag, 16.04.2026, 15:00 bis 18:00 Uhr 

Anmeldung: bis 09.04.2026 per Mail an anmeldung-bro@ostfriesischelandschaft.de 

 

 Bitte wenden 

  



 

 

Bildungsregion Ostfriesland & RPZ–Arbeitskreis Ernährungs- und Verbraucherbildung  
„Keine Panik, wir sind vom Fach!“ 

Professionelle Hauswirtschaft vor Ort entdecken – ausprobieren – verstehen 

  

Orte: Start in der Jugendherberge Norddeich, Strandstraße 1, 26506 Norden 

Wechsel zur Conerus-Schule Norden, Schulstraße 55, 26506 Norden,  

B-Trakt/Küchen 

Eigenständiger Wechsel mit PKW 

Referentinnen: Frau Scherf, Ausbilderin, & Frau Wübbenhorst, Auszubildende, 

Jugendherberge Norddeich 

Frau Müller, Ausbildungsberaterin, Landwirtschaftskammer 

Niedersachsen 

Auszubildende & ihre Lehrkräfte, Frau Kleemann und  

Frau Strube-Heddinga, Conerus-Schule Norden 

Kosten: Es fallen keine Kosten an. 

Zielgruppe: Verantwortliche der Beruflichen Orientierung, Lehrkräfte z. B. der 

Fachbereiche Ernährung, Hauswirtschaft, des Profils Gesundheit & 

Soziales, Wirtschaft und weitere Interessierte 

Veranstalter: RPZ–Arbeitskreis Ernährungs- und Verbraucherbildung und 

Bildungsregion Ostfriesland, Fischteichweg 16, 26603 Aurich 

Ansprech-
partnerinnen: 

Gerda Mülder & Dörte Wegmann-Wardenbach 

muelder@ostfriesischelandschaft.de   

Tel: 04941 1799-44 

 


