
 

 

 
Bildungsregion Ostfriesland & RPZ–Arbeitskreis Ernährungs- und Verbraucherbildung 

 

 
 

Sie möchten Lieblings- und Familienrezepte von Schülerinnen und Schülern aus ostfriesischen 
Schulen kennenlernen? Sie möchten Rezepte aus der Türkei, aus Syrien, aus Russland und aus 
Ostfriesland gemeinsam mit anderen (Fach-)Lehrkräften umsetzen? Dabei ist Ihnen der fachliche 
Austausch wichtig?  
 

Dann melden Sie sich gerne zu diesem Praxisworkshop an. Wir werden einige Rezepte aus den Kartensets „In 
die Töpfe der Welt“ des didaktischen Materials „Die Marktkiste – Frische Spielideen für den Unterricht!“ 
zubereiten. Das Buffet wird international gefüllt: Menemen, Falafel, Pelmeni und Meehlpüüt sind auf jeden 
Fall dabei! Dazu hören Sie die persönlichen Geschichten, die die beteiligten Schülerinnen und Schüler für uns 
festgehalten haben und erhalten Praxistipps zur Umsetzung der Rezepte im Unterricht. Bringen Sie gerne 
auch Ihre erprobten Rezepte und Umsetzungsbeispiele mit. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!  
 

 

Termin: 06.02.2025, 15:00 bis 18:00 Uhr 
Ort: 

 

IGS Marienhafe-Moorhusen, Standort Moorhusen, Lehrküche  

Hundertdiematsweg 5, 26624 Moorhusen 
Anmeldung: bis 23.01.2025 per Mail an marques@ostfriesischelandschaft.de 

Team: 

 

Kerstin Hoop, IGS Marienhafe-Moorhusen 
Maike Götz, BBS 1 Emden  
Andrea Janßen, KGS Alexander-von-Humboldt, Wittmund 
Gerda Mülder, Oberschule Bunde 
Dörte Wegmann-Wardenbach, Inna Koch, Hoda Horkos, Schule am Osterfehn, Ostrhauderfehn 

Kosten: Vor Ort wird eine Lebensmittelumlage in Höhe von 10 € eingesammelt.  

Zielgruppe: Lehrkräfte, z. B. der Fachbereiche Ernährung & Hauswirtschaft, Profil Gesundheit und Soziales, 

Gastronomie, Sachunterricht, Verpflegungsbeauftragte und weitere Interessierte 

Veranstalter: RPZ–Arbeitskreis Ernährungs- und Verbraucherbildung und 

Bildungsregion Ostfriesland, Fischteichweg 16, 26603 Aurich 

Ansprech-
partnerinnen: 

Gerda Mülder & Dörte Wegmann-Wardenbach 

muelder@ostfriesischelandschaft.de 

 

    
Unsere Kooperationspartner 

mailto:muelder@ostfriesischelandschaft.de

